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Hocheffizienter Hof

Erneuerbares Heizen mit Warmepumpe - PV-Strom fir Warmwasser

Der historische Hof, den David Pollack im Landkreis
Potsdam-Mittelmark aktuell auf Energieeffizienz trimmt,
ist Familiensitz und kleiner Landwirtschaftsbetrieb.

Der Bauherr, selbst gelernter Heizungsfachmann und
Energieberater, setzt sein Projekt mit viel Eigenleistung
und der Unterstitzung seines Arbeitgebers, der

HVT Haus- und Versorgungstechnik GmbH aus Potsdam,
um. Fur die verschiedenen Nutzungen der Hofanlage hat
Pollack ein individuelles Energiekonzept entwickelt, das
auf erneuerbares Heizen mit elektrischer Warmepumpe
und Sonnenenergie zur Trinkwassererwarmung setzt.

David Pollacks Hof liegt in Feldrandlage der Ortschaft Grof
Kreutz. Auf dem Gelande befinden sich der Neubau eines Wirt-
schaftsgebaudes fir den hofeigenen Obst- und Gemuseanbau
mit ,Dorfladen” sowie das alte Haupthaus und ein Nebenge-
baude. Letztere werden nach Effizienzstandards fir Wohnge-
baude und zur Eigennutzung renoviert. Um die Energiekosten
niedrig zu halten, ,zapft” der Bauherr erneuerbare Energie-
quellen an. Zur Deckung des Heizenergiebedarfs setzt David
Pollack eine Luft/Wasser-Warmepumpe ein, zur regenerativen
Stromerzeugung nutzt er Photovoltaik (PV). Mit dem griinen
Strom will er die Warmepumpe versorgen und in den sonnen-
reichen Monaten die Trinkwassererwarmung gewahrleisten.
Fir die Warmeverteilung auf dem Hof sorgt ein Nahwarme-
netz. Mit der Heizungswarmepumpe ,EQ AIR Compact 417"
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von EQtherm erzeugt der Bauherr bis zu 17 kW Leistung:
Die Heizleistung wird mithilfe des integrierten Inverters lau-
fend an den Gebaudewarmebedarf angepasst, was signifikant
elektrische Antriebsenergie einspart. Die errechnete Heizlast
von 16 kW kann so im Norm-Auslegungsfall (hier: -14 °C AuBen-
lufttemperatur) zuverlassig abgedeckt werden. Das gilt auch
fir das Wohngebaude, in dem Heizkorper im Obergeschoss
mit FuBbodenheizungen im Erdgeschoss kombiniert werden.
Beide Systeme sollen mit der gleichen Vorlauftemperatur arbei-
ten, wobei die Flachenheizungen — ebenfalls vom Hersteller
EQtherm — nur maximal 35 °C im Vorlauf bendtigen.

David Pollacks Warmekonzept mit Monoblock-Luft/AWasser-
Warmepumpe und PV kénnte, laut Planungssoftware, einen
Autarkiegrad von bis zu 73 Prozent erreichen: ,Wenn es im
Endeffekt 50 Prozent sind, ist das auch schon richtig gut”, so
der Fachmann. Die Moglichkeit, elektrische Energie direkt zur
Warmeerzeugung zu nutzen, ist natdrlich im Sommer ideal,
wenn ausreichend Sonnenenergie zur Verfigung steht. Doch
auch in den Ubergangsmonaten rechnet der Bauherr damit,
dass gegebenenfalls genug Energie zur Gebaudebeheizung
vorhanden sein wird.

Rechnen mit Férderung?

David Pollack hat Uber die KfW Gelder aus dem Topf fiir Einzel-
maBnahmen der ,Bundesforderung fir effiziente Gebaude”



1 David Pollacks Hof liegt in Feldrandlage der Ortschaft GroB Kreutz im Landkreis Potsdam-Mittelmark. Auf dem Geldnde befinden sich der Neubau eines
Wirtschaftsgebadudes flr den hofeigenen Obst- und GemUiseanbau mit , Dorfladen” sowie das alte Haupthaus und ein Nebengebaude. (Fotos: EQtherm)

2 Die Warmeverteilung auf dem Hof regelt Bauherr Pollack (iber ein Nahwarmenetz, das er selbst installiert hat: Es verbindet den Wérmeerzeuger im neuen

Anbau des Haupthauses mit den Gebaudeheizungen.

3a+b Flichenheizungen und Monoblock-Luft/Wasser-Warmepumpe sowie die Pufferspeicher und Frischwasserstation stammen aus dem Hause EQtherm.
Die FuBbodenheizungen werden dabei von der EQtherm-Servicetochter ,,EQ Planung+Montage” installiert.

(BEG EM) beantragt: Er hofft, im Rahmen des geforderten Hei-
zungstauschs die Warmepumpenanlage mit einem Zuschuss
von etwa 50 Prozent refinanzieren zu konnen. Fur ihn ist der
Einsatz der elektrischen Warmepumpe aber auch ohne Forde-
rung sinnvoll: Die urspriingliche Heizungsanlage war aus dem
Jahr 1994 und hatte nach 30 Jahren ausgedient. Die Kriterien
flr einen energieeffizienten Einsatz der Luftwarmepumpe, wie
etwa ausreichende Gebaudedammung oder Niedertempera-
turheizung, sind erfullt.

GroBflachige Warmeiibergabe

Die Warmeverteilung auf dem Hof regelt Pollack Uber das
Nahwarmenetz, das er selbst installiert hat: Es verbindet den
Warmeerzeuger im neuen Anbau des Haupthauses mit den Ge-
baudeheizungen. Die Warmetbergabe in den Raumen gewahr-
leisten vornehmlich die Flachenheizungen. Verlegt werden die
Systeme von der EQtherm-Servicetochter ,,EQ Planung+Montage”
im Auftrag von HVT — damit wird ein schnellerer Baufortschritt
gewahrleistet.

Fir die Flachenheizungen hat der Bauherr auf robuste Pro-
dukte geachtet: Dazu gehoren das FuBbodenheizungsrohr
,EQtec 5 High Security” mit tief innenliegender EVOH-Sperr-
schicht gegen Sauerstoffeintrag, Verteilertechnik mit ,, Memory*-
Funktion zum automatischen hydraulischen Abgleich und
Zusatzdammungen gegen Erdreich, die auch eine hohere

Druckfestigkeit bieten: ,Die FuBbodenheizung in der Werk-
statt des Wirtschaftsgebaudes muss eben das Gewicht eines
kleinen Traktors aushalten konnen”, erklart David Pollack.

Energiespeicher sichern Versorgung

Die PV-Anlage auf dem Dach des Wirtschaftsgebaudes leistet
14 kWp. Damit tberschussiger Grinstrom entsprechend nutz-
bar gemacht werden kann und bei Warmeanforderung immer
ausreichend erneuerbare Energie zur Verfligung steht, unter-
stlitzen ein 500 Liter Pufferspeicher fir die Heizung und ein
weiterer 500 Liter Pufferspeicher mit Frischwasserstation die
Gebaudeversorgung. Speicher und Frischwasserstation stam-
men, wie die Flachenheizungen und Warmepumpe, auch von
EQtherm. Ein zusatzlicher Stromspeicher (Batteriekapazitat:
11 kWh) soll weitere PV-Stromuberschisse fur spatere Nutzun-
gen bereithalten.

David Pollacks Mehrgenerationenprojekt wird 2025 fertig-
gestellt sein. Das Energiekonzept mit \Warmepumpensystem
und PV kann ein gutes Vorbild fir andere Anwender sein:
.Es gibt viele Hofe wie unseren mit 300 bis 400 m2 Nutzflache,
die mit ebenso geringer Leistung kostengunstig beheizt wer-
den konnten.”. -

Weitere Informationen unter: www.eqtherm.de
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